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HAUS FUR BILDUNG UND BEGEGNUNG

HERZBERG

Apérovorschlage Bildungshaus Herzberg

info@herzberg.org

www.herzberg.org

5025 Asp ob Aarau
Tel: 062878 16 46
Fax: 062 878 1176
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Auswahl zum selber zusammenstellen vegi:
* Oliven mariniert

* Getrocknete Tomaten

* Zucchinirollen mit Zitronen-Frischkase gefullt

* Pfefferschoten mit Frischkase gefullt

* GemUse Stangeli (variiert nach Saison) mit 3 Dips
* Parmesanwirfel

Chnoblibrot

* Focaccia

* Hummus mit Fladenbrot

* Chaschiechli

* Suppe im Glésli

* Gemisequiche

* Spiessli mit Mozzarella, Basilikum und Cherrytomaten (Saisonal)

* Kesselchips bio 1 Beutel (125 Gramm)
* Eiersalat auf dunklem Zwirbelbrot 5 Stk.

* Crostini mit Tomatenpaste, Pesto und Olivenpaste 3 Stk.
* Frittata Wirfel 3 Stk.

Auswahl zum selber zusammenstellen mit Fleisch:
¢ Lachstoast
¢ Quiche Lorraine

* Schinkensandwiches mit dunklen Zwirbelbrot, ganzes Brot
* Salamisandwiches mit dunklen Zwirbelbrot, ganzes Brot

* Spiessli mit Cipollatas 3 Stk.

* Schinkengipfeli 3 Stk.

Preis pro Person / in Sfr.
2.50
2.50
4.50
6.50
3.50
2.50
2.50
2.50
3.50
4.50
4.50
4.50
4.50
Preis pro Einheit / in Sfr.
5.50
8.50
4.50
4.50

Preis pro Person / in Sfr.
4.-
3.50
Preis pro Einheit / in Sfr.
26.-
26.-
7.50
7.50
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Tapas ab 20 Personen: Preis pro Person 42.-

* Queso Manchego in Wirfeln

* Aceitunas (marinierte Oliven)

* Datiles rellenos (mit Frischkdse & Nissen gefillte Datteln im Speckmantel)
* Piementos de Padon* (grine, milde Pfefferschoten gebraten und gesalzen)
* Tortilla espanola mit Kréuterdipp

* Albondigas (Fleischbéllchen aus Rindfleisch) an wiirziger Tomatensauce

* Chorizo al vino (Pikante Paprikawurst im Rotwein gekocht / aus Spanien, nicht bio)
* Pan y Tomate (Gerostetes Brot mit Tomatenwiirfeln)

* Erbsenpirée im Glasli mit Chorizo

* Patatas bravas an wirziger Tomatensauce und Aioli

* Boquerones (marinierte Sardellenfilets)

Wir verarbeiten weitgehend regionale Bio-Produkte in unserer Kiche. Unsere Speisen werden frisch fir Sie mit
Liebe zubereitet. Das Fleisch ist bio und aus der Schweiz, sofern nichts anderes deklariert wird. Gerne stellen wir
for Sie auch ein veganes Angebot zusammen, oder bericksichtigen bei der Herstellung der Speisen
Unvertraglichkeiten.



